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Czemu stuzy
fluoryzacja zgbow?

STOMAIOLOG

Maoj stomatolog chee przeprowadzic
fluoryzacje zebow. Na czym to pole-

ga | czy warlo ja zastosowac?
Alina G. z Tcre

luoryzacja w gabinecie stomato-
logicznym polega na wcieraniu
w zgby roénego rodzaju roztwordw
fluorkowych. Fluor poprawia mi-

@ Dyzur eksperta I

l 'EMAEH'DI.E]M‘EM 3 sherpnia, godz
M. GOLEBIEWSKA. 4 slerpmnia, qr.m:.r.'lli-ir.u.'l
EﬂDEWUNJ "
801051221
dla osab drwonigovh
7 letefondw komorkowyveh

Wk poLgcrenls e s cenie jedargo ks olgrr

I 00-19.00

=150

224710 221

thaosob dewonigoych
LelElonow stacionamyveh

TR kb et

neralizacje szkliwa, dzieki czemu
zeby stajg sie bardziej odporne na
dzialanie kwasow produkowanych
przez bakterie.

Krwawia mi dziasta,

czy to paradontoza?
0Od jakiegos czasu zauwaiylam
krew po szczotkowaniu zebow. Czy
to znaczy, Ze mam paradontoze!
Bartlomiej T. z Krynicy

rwawienie dzigsel moze byc jed-
ym z objawow cukrzycy, niedo-
boru wit. Ci K, chordb krwi, tarczy-
¢y, watroby. Warto wigc zrobi¢ ba-
dania ogdlne. Jesli jednak jest pan
zdrowy, krwawienie moze by¢ efek-
tem stanu zapalnego w obrebie
preyzebia. Dochodzi do
niego, gdy nie usuwa sig re-
gularnie plytki bakteryjnej
kamienia nazebnego.
Zbierajg sie one pod linig
dzigsel | wywoluja stan za-
palny. Naleiy jak najszybciej
oczyscié zeby i zaczyc lecze-
nie. Inacze] moze rozwingd
sie paradontopatia (potocz-
nie nazywana paradontozg).
Prosze iS¢ do dentysty, aby
zlecit wlasciwa terapie.,



