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Piosenkarka, jako cztonkini

ZDJECIA: BEAW, BULLS , EAST NEWS (3), FORUM (2)

zespotu Girls Aloud,
data jak kazda
‘puryzgelc?iqtnajdwudziestolatka. Ben Affleck jako poczatkujacy aktor zbierat dobre recenzje
Korelita ubmiechulziiana za swoje role, jednak krytykéw nie zachwycat jego usmiech.
koloru wioséw uczynity Dlatego przed kreceniem filmu ,,Armagedon” w 1998 roku

z niej gwiazde. Ben zdecydowat sig na korekte ksztattu zgbow i zatozyt licowki.
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Olsniewajqcy usmiech to na czerwonym dywanie
nie tylko obowigzek. W wielu przypadkach to fakze
przepustka do kariery. Diatego gwiazdy diboajg o to,
zeby ich zeby byly idedlne.

azdy z nas moze mie¢ hollywoodzki usmiech. Nie wierzysz? Spéjrz na zdjecia
gwiazd! Ich zgby nie zawsze wygladaty idealnie. Podstawowa sprawa jest wy-
bielanie. Trzeba je poprzedzi¢ ,,porzadkami” w jamie ustnej. - Najpierw nalezy
wyleczy¢ zeby i dzigsta oraz oczyscic je z kamienia i osadu - méwi dr lwona Gnach-
-Olejniczak, stomatolog z wroctawskiego Unident Union. Najtatwiejsza metoda wybie-
lania jest uzywanie specjalnej pasty i zaktadanie na noc naktadki z aktywnym zelem.
Szybsze, ale bardziej kosztowne, jest naswietlanie u dentysty. - Jesli oprécz rozjasnie-
nia chcesz zmieni¢ takze ksztatt zebdw lub przykry¢ jakies niedoskonatosci, wybierz
licowki - radzi ekspert. Profilaktycznie, przy takich problemach jak nadwrazliwosé czy

choroby przyzebia, stosuj odpowiednie ptyny, pasty i zele. (MD) ]
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LINDSAY LOHAN§
Aktorka ostatnio nie schodzita z pierwszych stron gazet. | to nie
tylko przez ktopoty z prawem, ale takze przez... brzydkie zeby!
Dlatego zwrécita si¢ do stomatologa gwiazd dr. Billa Dorfmana,
ktory zlikwidowat 264ty odcien i nieréwne krawedzie zgb6w.

lle to koszw]'e?

CENA ZALEZY OD TEGO, JAK BARDZO WIDOCZNY EFEKT CHCESZ OSIAGNAC:

‘. Pasty, paski, zele wybielajace - od ok. 20 do ok. 60 zt za opakowanie.
. Wybielanie laserowe u dentysty - od ok. 500 zt za zabieg.
. Licowki, czyli cienkie naktadki przyklejane na zeby korygujace ich ksztatt
i kolor - ok. 1000 zt za zab.




