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Stomatologia bez holu

Lek przed dentysta dotyczy
nie tylko dzieci. Wielu
dorostych réwniez boi sig
bélu towarzyszacego
borowaniu. Na szczescie
nowoczesna stomatologia
Zna juz sposoby
bezbolesnego leczenia.

Opracowano nowe metody
znieczulania pacjentow. Znie-
czulenie bezigtowejest dobrym
rozwigzaniem dla osob, ktore
bojg si¢ zastrzykow. W tym
przypadku srodek znieczula-
jacy ~ wprowadzany  jest
do tkanki podskérnej (pod
btone §luzowsg) przez tzw. pisto-
let cieczowy pod wysokim cis-
nieniem. Najnowsza i najmniej
inwazyjng metoda jest znieczu-
lanie przy uzyciu automatycz-
nego systemu WAND. Decydu-
jac sie natakizabieg unikniemy
nieprzyjemnego uktucia, aznie-
czulenie bedzie rownomiernie
podane, bez bolesnego rozpy-
chania dzigsta. Podawanie znie-
czulenia sterowane jest kompu-
terowo. Dzieki temu $rodek

znieczulajgcy trafiaw dzigsto ze
stalg szybkoscia.

Nawesoto

Zamiast tradycyjnego znieczu-
lenia stosuje si¢ réwniez pota-
czenie podtlenku azotu i tlenu.
Mieszaninatapopularnie nazy-
wana jest gazem rozweselajg-
cym. -Podtlenek azotu wywo-
tuje stan fizycznego odprezenia,
przy czym u pacjenta zacho-
wanezostajg podstawowe odru-
chy i $wiadomo$¢ - méwi lek.
stom. Iwona Gnach-Olejniczak
z Kliniki stomatologicznej
Unident Union Dental Spa we
Wroctawiu. - Metoda tajest bez-
piecznaipolecana szczegdlnie
wprzypadku dzieci, kt6re zna-
tury wykazuja mniejsza tole-
rancjenabolistres - dodaje.

Ozonoterapia

Zabieg ozonoterapii jest bezbo-
lesny i krotkotrwaty. Najpierw
doktadnie oczyszcza si¢ zab,
a nastepnie dopasowuje si¢
do niego specjalny silikonowy
kapturek, ktéry powinien

szczelnie otaczac zab. Kapturek
zatozony jest na koricowke po-
dajaca ozon. Podawanie gazu
nazabtrwa od 20 do 60 sekund.
-0zon stosowany jest w celu za-
hamowania procesu pogtebia-
nia préchnicy i dalszego po-
stepu choroby. Natomiast
w przypadku préchnicy sred-
niejigtebokiej dezynfekcjaozo-
nem opodznia powstawanie
prochnicy wokét wypetnien
kompozytowych - mowi stoma-
tolog.

Laser w stomatologii
W czasie borowania wytwarza
si¢ wysoka temperatura ktora
jest najwieksza przyczyna bolu.
Coraz czesciej zamiast niego
stosuje si¢ laser. To jedno z naj-
nowoczesniejszych narzedzi,
ktore mozna spotka¢ w gabine-
cie stomatologicznym.Mecha-
nizm oddziatywania promie-
niowania jest jednakowo sku-
teczny w przypadku szkliwa,
zgbiny czy cementu.
Katarzyna Chmielewska

Teraz leczenie préchnicy staje sie zupetnie bezbolesne
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